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 پژوهشی-رزومه آموزشی

 

 

 : حسین زاهدنژاد نام و نام خانوادگی
  مدیریت و روان پرستاریاستادیار گروه 

 ایمیل: 
zahednezhad.h@sbmu.ac.ir  
zahednezhad.h@gmail.com 

 

 لاین و علائق پژوهشی:

 مدیریت پرستاری •

 ویژه مدیریت در بخش های مراقبت •

 رفتار سازمانی •

 عدالت سازمانی •

 و شغلی مدارک تحصیلی

 
 (1388بهشتی)فارغ التحصیل کارشناسی پرستاری دانشگاه علوم پزشکی شهید  ▪

 (1391فارغ التحصیل کارشناسی ارشد مدیریت  پرستاری با گرایش بیماری های های داخلی جراحی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی) ▪

 (1397فارغ التحصیل دکتری پرستاری دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی) ▪

 

 سمت های اجرایی

 

 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتیمسئول تحصیلات تکمیلی دانشکده پرستاری مامایی  ▪

 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتیدانشکده پرستاری مامایی  مدیر گروه مدیریت و روان پرستاری ▪

 

 

 کسدرج ع
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 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتیدانشکده پرستاری مامایی عضو شورای آموزشی  ▪

 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتیدانشکده پرستاری مامایی عضو شورای پژوهشی  ▪

 مسئول بازنگری کشوری سرفصل واحد اصول مدیریت خدمات پرستاری)کارشناسی( ▪

 عضو کمیته کشوری بازنگری برنامه درسی کارشناسی ارشد پرستاری اورژانس ▪

 ناظر آموزشی بیمارستان لقمان حکیم ▪

 

 واحدهای تدریس شده
 رهبری آموزشی)دکتری پرستاری(مدیریت و 

 (نظریه های نوین مدیریت و رهبری)کارشناسی ارشد مدیریت پرستاری

 ()کارشناسی ارشد مدیریت پرستاریجامعه شناسی و مدیریت رفتار سازمانی

 ()کارشناسی ارشد مدیریت پرستاریاصول مدیریت خدمات پرستاری

 ()کارشناسی ارشد مدیریت پرستاریپرستاریالکوهای کیفیت و اعتبار بخشی خدمات 

 ()کارشناسی ارشد مدیریت پرستاریمدیریت مراقبت مبتنی بر شواهد بر اساس نظریه های پرستاری

 ()کارشناسی ارشد مدیریت پرستاریمدیریت مراقبت های خاص پرستاری

 ()کارشناسی اتاق عملاصول مدیریت در اتاق عمل

 (رستاری)کارشناسی پاصول و فنون پرستاری
 ()کارشناسی علوم آزمایشگاهیآشنایی با بیماری های داخلی
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 مقالات

نام مجله  عنوان مقاله رديف

 کتابچه/

رتبه علمی 

پژوهشی يا علمی 

 ترويجی يا ...

مشخصات   مجله 

 کتابچه/

اسامی همكاران به ترتيب  تاريخ انتشار

اولويت )شامل نام متقاضی و 

سال  سايرين...(

 دوره((چندم

 سال ماه شماره

1.  Does heavy mental workload affect 

moral sensitivity among critical care 

unit nursing professionals? a cross-

sectional study 

BMC 

Nursing 
Q1 

ISI/ IF=3/18 

 

20 1 12 2021 Hosein Zahednezhad, Reza 

Ghanei Gheshlagh, Pouya 

Farokhnezhad Afshar 

2.  Investigating the relationship between 

organizational justice, job satisfaction, 

and intention to leave the nursing 

profession: A cross‐sectional study 

Journal of 

Advanced 

Nursing 

Q1 

ISI/ IF=3/05 

 

77 3 04 2021 Hosein Zahednezhad, 

Mohammad Ali Hoseini, 

Abbas Ebadi, Pouya 

Farokhnezhad Afshar, Reza 

Ghanei Gheshlagh 

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/jan.14717
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/jan.14717
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/jan.14717
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/jan.14717
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3.  Investigating the relationship between 

workplace stressors and caring 

behaviors of nursing staff in inpatient 

wards: A cross‐sectional study 

Journal of 

Advanced 

Nursing 

Q1 

ISI/ IF=3/05 

 

  4 2022 P Emami, M Boozari Pour, H 

Zahednezhad, L Khanali 

Mojen, V Naseri 

4.  Frequency and determinants of domestic 

violence against Iranian women during 

the COVID-19 pandemic: a national 

crosssectional survey 

BMC 

Public 

Health 

Q1 

ISI/ IF=4/15 

 

21 1 12 2021 Arezoo Yari1 , Hosein 

Zahednezhad2 , Reza 

Ghanei Gheshlagh3* and 

Amanj Kurdi4,5 

5.  Development and validation of the 

Domestic Violence during Quarantine 

Scale (DVQS) 

Journal of 

Public 

Health 

Emerging 

Source 

Citation 

Index/Scopus/ 

   2021 Reza Ghanei Gheshlagh, 

Kamel Abdi, Abbas Ebadi, 

Borhan Moradveisi, Seyedeh 

Esmat Hosseini, Hosein 

Zahednezhad(Corresponding 

Author) 

https://link.springer.com/article/10.1007/s10389-021-01596-w
https://link.springer.com/article/10.1007/s10389-021-01596-w
https://link.springer.com/article/10.1007/s10389-021-01596-w
https://link.springer.com/article/10.1007/s10389-021-01596-w
https://link.springer.com/article/10.1007/s10389-021-01596-w
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6.  Relationship between quality of work-

life, resilience and burnout among 

nursing professionals during COVID-19 

pandemic in Iran: A cross-sectional 

study 

Belitung 

Nursing 

Journal 

Emerging 

Source 

Citation 

Index/Scopus/ 

  12 2021 Hosein Zahednezhad, 
Armin Zareiyan, Sanaz 

Zargar Balaye Jame 

7.  Exploring Fair Decision-Making rules in 

Nursing: A Qualitative Study 
Nursing 

Ethics 
ISI/ IF=2/5 

Q1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 09 2018 Hosein Zahednezhad, 

Mohammadali Hosseini, 

Abbas Ebadi, Asghar 

Dalvandi, Kian Nourozi 

Tabrizi 

8.  An examination of factors effecting 

systolic blood pressure, diastolic blood 

pressure, and total cholesterol 

simultaneously using mixed responses 

model 

Iranian 

Red 

Crescent 

Medical 

Journal 

ISI/IF=1 19 
 

 

 

 

 

10  2017 Sahar Dalvand, Zahra Salehi, 

Masoud Taheri Asl, Hossein 

Zahednezhad, Nazli Ebrahimi, 

Mahboubeh Nazari , 
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9.  Prevalence of Metabolic Syndrome 

among Iranian Population: A Systematic 

Review and Meta-analysis 

Iranian 

Journal of 

Public 

Health 

ISI/IF=0/7 46 4  2017 Sahar Dalvand, Seyed Hassan 

Niksima, Reza Meshkani, 

Reza Ghanei Gheshlagh, Sahar 

Sadegh-Nejadi, Wesam Kooti, 

Naser Parizad, Hossein 

Zahednezhad, Reza Afrisham 

10.  The Prevalance of workplace Violance 

against Iranian Nurses: : A Systematic 

Review and 

Meta-analysis 

Shiraz E-

Medical 

Journal 

Scopus 19 9  2018 Sahar Dalvand, Reza Ghanei 

Gheshlagh, Fereshteh Najafi, 

Hossein Zahednezhad , 

بررسی تاثیر موسیقی سفید برکیفیت خواب بیماران   .11

 عروقی بستری در بخش های مراقبت ویژه قلبی

 ,Scopus 11 1  1395 Pouya Farokhnezhad Afshar سالمند

Hosein Zahednezhad, Mehdi 

Ajri Khamesloo, Reza Ghanei 

Gheshlagh, Reza Fathi 

12.  Prevalence of Restless Leg Syndrome in 

Iran: A Systematic Review and 

Meta-analysis 

Journal of 

Sleep 

Sciences 

 Reza Ghanei Gheshlagh, Naser 2016  3 1 پژوهشی -علمی

Parizad, Hossein 

Zahednezhad, Mandana 

Sarokhani, Kourosh 

Sayehmiri, Vajiheh Baghi 

سازمانی با توانمندسازی بررسی ارتباط عدالت   .13

روانشناختی پرستاران شاغل در بیمارستان های آموزشی 

 دانشگاه علوم پزشکی شهر تهران

نشریه پرستاری 

 ایران

 H Zahednezhad, H 1394  93 28 پژوهشی -علمی

Manoochehri, M Zaghari 

Tafreshi, P Farokhnezhad 

Afshar, R Ghanei Gheshlagh 
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 ویژه مراقبت بخش پرستاران اخلاقی حساسیت بررسی  .14

 رجایی شهید عروق و قلب مرکز در

نشریه پرستاری 

 قلب و عروق

 Rasool Farasatkish, Nasrin 1394  3 4 پژوهشی -علمی

Shokrollahi, Hossein 
Zahednezhad 

میزان تفکر بررسی تأثیر یک متد فعال آموزشی بر   .15

انتقادی دانشجویان پرستاری دانشگاه علوم پزشکی 

 لرستان

 

 ایرانی مجله

 در آموزش

 پزشکی علوم

 ,Mohammad Ali Hosseini 1393  5 14 پژوهشی -علمی

Kobra Karami, Leyla Abbasi, 

Hosein Zahednezhad 

16.  
بررسی تاثیر تمرینات ورزشی اصلاحی بر اختلالات 

 کارگران شهر خرم آباداسکلتی عضلانی 

 

مجله بالینی 

دانشگاه علوم 

پزشکی 

 شهرکرد

 Bahman Hasanvand, Kobra 1395   17 پژوهشی -علمی

Karami, Shima Hashemi, Reza 

Ghanei Gheshlagh, Pouya 

Farokhnezhad Afshar, Hossein 

Zahednezhad 

17.  
 پرستاران در آن با مرتبط عوامل و استیک نیدل آسیب

نشریه پرستاری 

 ایران

 R Ghanei Gheshlagh, H 1393  89 27 پژوهشی -علمی

Zahednezhad, F Shabani, M 

Hameh, M Ghahramani, M 

Farajzadeh, M Esmaeili 

 تنفسی وقفه های و متابولیک سندرم بین ارتباط بررسی  .18

 عروقی قلبی بیماریهای به سالمندان مبتلا در خواب

 علوم مجله

 پزشکی

 آزاد دانشگاه

 اسلامی

 ,Reza Ghanei Gheshlagh 1395  1 26 پژوهشی -علمی

Keyan Nourozi Tabrizi, Fidan 

Shabani, Hossein Zahednezhad 

http://journal.icns.org.ir/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Farasatkish
http://journal.icns.org.ir/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Shokrollahi
http://journal.icns.org.ir/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Shokrollahi
http://journal.icns.org.ir/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Zahednezhad
http://journal.icns.org.ir/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Zahednezhad
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(: یک 1390-1385در زندانیان ایرانی) Cشیوع هپاتیت   .19

 مطالعه مرور سیستماتیک و متاآنالیز

مجله علوم 

پزشکی 

 -زانکو

دانشگاه علوم 

پزشکی 

 کردستان

 ,MASOUD MOHAMMADI 1397  7 19 پژوهشی -علمی

MASOUD MIRZAEI, 

KOHANI HASSAN ALI 

MAHMOUDI, HOSSEIN 

ZAHEDNEZHAD, RAIEGAN 

ALI AKBAR VAISI, AMIR 

JALALI, PARVIN ABBASI 

 مطالعه یک :ایرانی کودکان در وزنی کم شیوع بررسی  .20

 متاآنالیز و سیستماتیک مرور

 دانشکده مجله

 پزشکی،

 علوم دانشگاه

 تهران پزشکی

اکبر, میرزایی, محمدی, ویسی رایگان, علی 1397  4 76 پژوهشی -علمی
 زاهدنژاد, جلالی, رستم, عباسی, پروین
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مجري و سمت در ارتباط با فعاليت ) اسامی همكاران  تاريخ ارائه عنوان طرح پژوهشی رديف

 (همكار

حسین زاهدنژاد، رضا  1399 طراحی و روانسنجی پرسشنامه خشونت خانگی علیه زنان ایرانی در ایام شیوع کرونا  .1
قانعی قشلاق، عباس 
 عبادی، عصمت حسینی

 مجری

در بین مراقبین COVID-19 بررسی شیوع دیسترس روانی ناشی از پاندمی  .2
 سلامتی: یک مطالعه مرور سیستماتیک و متاآنالیز

زاهدنژاد، رضا حسین  1399
 قانعی قشلاق،

 مجری

پرستو اوجیان، حسین  1400 پیشایندها و برایندهای عدالت سازمانی درک شده در پرستاران: مرور سیستماتیک  .3
 زاهدنژاد، رفعت رضاپور

 همکار

آوری و دیسترس روانشناختی در سازمانی درک شده، تاببررسی ارتباط عدالت   .4
پرستاران شاغل در بیمارستانهای آموزشی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی در 

 )پایان نامه کارشناسی ارشد(1400سال  19-پاندمی کووید

حسین زاهدنژاد، نیلوفر  1400
شوقی، فروزان آتش زاده 
شوریده، عباس مسجدی 

 آرانی

 مجری

آوری، پریشانی روان شناختی و کیفیت خواب در بیماران بررسی ارتباط بین تاب  .5
های قلبی در بیمارستان قلب و عروق شهید رجایی شهر تهران در مبتلا به آریتمی

 )پایان نامه کارشناسی ارشد(1400سال 

حسین زاهدنژاد، محبوبه  1400
رجبی، عبدالله فرهادی 

 نسب

 مجری

6.   
بررسی تاثیر آموزش مهارتهای مقابله با استرس مبتنی بر ذهن آگاهی بر پریشانی 

 )پایان نامه کارشناسی ارشد(19روانشناختی در بیماران مبتلا به کووید

 

منیژه نادری، مریم  1400
 مظفری، حسین زاهدنژاد

 همکار

 طرح های تحقیقی

https://pajoohan.sbmu.ac.ir/general/cartable.action
https://pajoohan.sbmu.ac.ir/general/cartable.action
https://pajoohan.sbmu.ac.ir/general/cartable.action
https://pajoohan.sbmu.ac.ir/general/cartable.action
https://pajoohan.sbmu.ac.ir/general/cartable.action
https://pajoohan.sbmu.ac.ir/general/cartable.action
https://pajoohan.sbmu.ac.ir/general/cartable.action
https://pajoohan.sbmu.ac.ir/general/cartable.action
https://pajoohan.sbmu.ac.ir/general/cartable.action


 10 

پایان نامه کارشناسی ارشد: بررسی تاثیر مداخله پرستاری مبتنی بر بکارگیری شوخی   .7
 بر درد و افسردگی نوجوانان مبتلا به لوسمی

 

الهه رئیسی، محمد علی  1395
 حسین زاهدنژاد، حسینی

 دوم استاد راهنما

بیماران دمات مراقبتی در ابزار عدالت سازمانی درک شده از خترجمه و روانسنجی   .8
 بستری در بیمارستان های تابع دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

1393 

 
 

 
 
 
 
 

دکتر ، حسین زاهدنژاد
محمد علی حسینی، 

دکتر کیان نوروزی، دکتر 
اصغر دالوندی، دکتر 

 عباس عبادی

 
 

 

 
 مجری اول

 
 
 
 
 
 
 
 

9.   
دیاستولیک و بررسی همزمان عوامل مرتبط با فشارخون سیستولیک، فشار خون 

 کلسترول تام با استفاده از مدل پاسخ های آمیخته

 
 

1395 
 
 
 
 

 
 
 

 سحر دالوند،
حسین  دکتر رضا قانعی
 زاهدنژاد

 
 

 
 
 
 

 همکار اصلی
 
 
 
 

10.   
بررسی ارتباط بین دیسترس های اخلاقی و کیفیت مراقبت پرستاری پرستاران 

 پزشکی کردستانشاغل در بیمارستان های وابسته به دانشگاه علوم 

 
 

1395 

 
 

وجیهه باغی، سحر  
 دالوند، 
حسین  ،دکتر رضا قانعی

 
 
 

 همکار اصلی
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 زاهدنژاد

بررسی شیوع خشونت فیزیکی و کلامی علیه پرستاران ایرانی: یک مطالعه مرور   .11
 نظام مند و متاآنالیز

1396  
 سحر دالوند، 

حسین ، دکتر رضا قانعی
 زاهدنژاد

 همکار اصلی

بررسی همبستگی توانمندسازی روانشناختی و عدالت سازمانی در پرستاران شاغل در   .12
 بیمارستان های آموزشی شهر تهران

دکتر هومان منوچهری،  1391
دکتر  منصوره زاغری 

 حسین زاهدنژاد، تفرشی

 مجری دوم

بررسی همبستگی عدالت سازمانی با انگیزه ترک از خدمت در پرستاران شاغل در   .13
 بیمارستان ولیعصر دانشگاه علوم پزشکی فسا

،  حسین زاهدنژاد 1391
 غلامرضا حریری

 مجری اول

 

 

 

 

محل برگزاري  موضوع  تاريخ نام کنگره رديف

 کشور

 نوع شرکت

ارائه سخنرانی يا 

 پوستر

 موضوع سخنرانی يا پوستر

سییانی و   .1 لییوم ان فییرانو ع مییین کن پنج
 مطالعات مدیریت

عیدالت  1399 سنجش 
سیییازمانی درک 
خییدمات  شییده از 

 مراقبتی

 سنجش عدالت سازمانی درک شده از خدمات مراقبتی سخنرانی ایران
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سییانی و   .2 لییوم ان فییرانو ع مییین کن پنج
 مطالعات مدیریت

صییمیم  1399 بییانی ت م
گیری عادلانه در 
میییییییییدیریت 

 پرستاری

 مبانی تصمیم گیری عادلانه در مدیریت پرستاری سخنرانی ایران

سییازمانی در  پوستر ایران طب اورژانو 21/9/1391 سراسری طب اورژانوکنگره   .3 عییدالت  شییناختی و  سییازی روان سییتگی توانمند سییی همب برر
 پرستاران اورژانو شاغل در بیمارستان های آموزشی شهر تهران

 
 

شیمین   .4 لیی و ش بیین المل دومین کنگره 
قیای  کنگره ملی آموزش بهداشت و ارت

 سلامت ایران،

-Transitional care models and self پوستر کرمانشاه آموزش بهداشت 29/2/1394
management in chronic disease 
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 برگزاری کارگاه عفونت های بازپدید و نوپدید -2  .2

 STATAشرکت در کارگاه متاآنالیز در   -3  .3

 AMOSشرکت در کارگاه آموزشی نرم افزار   -4  .4

 مرور سیستماتیک شرکت در کارگاه -5  .5

 شرکت در کارگاه مهارت های آنالیز و تحلیل داده ها در تحقیقات کیفی -6  .6

 شرکت در کارگاه اصول و کلیات روش تحقیق کیفی -7  .7



 13 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 MATLABشرکت در کارگاه -8  .8

 کارگاه چگونه مقاله منتشر کنیمشرکت در  -9  .9
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